
 Sistemas 

 Estu 
 Clásico movimiento de bloqueo indirecto vertical para que reciba un alero 
 con ventaja y encadenarlo con un bloqueo directo central. 

 Importancia del trabajo sin balón del ala pívot y el base en lado contrario a 
 donde se juega el pick and roll. 

 Si el alero no saliera con ventaja y no pudiera recibir tras el bloqueo 
 indirecto, el pívot que debía el directo, va a buscar al base para jugar con 
 él el pick and roll con 4 abiertos. Importante que el ala pívot sea una 
 amenaza desde 6.75. 
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